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ACTIVIDADES 

DE BIENESTAR 

MES ACTIIVIDAD Y 

FECHA 
OBJETIVO OBSERVACIONES 

ACTIVIDADES TALENTO 

HUMANO – JORNADAS 

PEDAGOGICAS  

JUNIO Compartir para 

integrar al talento 

humano  

Generar un ambiente de trabajo saludable que 

aumente la productividad 
Las actividades propuestas 

en este cronograma quedan 

sujetas a posibles cambios 

por propuestas planteadas 

por el talento humano. JULIO 
Compartir  Proponer aires nuevos a las colaboradoras del 

jardín donde el estrés no esté presente 

recordando la importancia de las risas en nuestra 

vida tanto para la salud y la inmunidad de las 

personas. 

AGOSTO 
Reconocimiento de  

nuestras fortalezas y 

logros  

 

Fortalecer las relaciones interpersonales con los y 

las colaboradoras para conformación de equipo de 

trabajo 

SEPTIEMBRE 
Celebración día del  

Amor y la amistad 

Mantener la fuerza laboral activa y comprometida 

fortaleciendo el trabajo en equipo 

OCTUBRE 
Compartir de cumpleaños 

segunda mitad del año 

Fortalecer los vínculos afectivos en el equipo de 

trabajo recordando lo bello de cada persona 

 

NOVIEMBRE 
Compartir fin de año Reconocer los logros a nivel personal y como equipo 

humano durante año 

 


